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: هلاقم 	 ناونع
یتیسنج 	 یبلاق 	 تاروصت 	 ساسارب 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
مایخ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدمحم 	 دیهان

مایخ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 یرتکد 	-	 یرمث 	 ربکا 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	 قیقحت 	 حرط 	. دوب (	 یگنانز _ یگنادرم 	) یتیسنج 	 یبلاق 	 تاروصت 	 ساسارب 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 ینیب 	 شیپ 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده

مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 ةیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه 	 تاعلاطم 	 یدنب 	 هتسد 	 رد 	و	 یفیصوت 	 رضاح
یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 یرفن 	384	 یا 	 هنومن 	 اهنآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	. دوب 	1397-1398	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 دهشم 	 رهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	7	 هیحان
یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 همانشسرپ 	،(	1981 	)	 مب 	 یتیسنج 	 شقن 	 همانشسرپ 	، لماش 	 یشهوژپ 	 یاهرازبا 	. دیدرگ 	 باختنا 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ

لامها 	 اب (	 r=0/15	؛p<0/01 	) یگنانز و	 (	 r=0/12	؛p<0/05	 یگنادرم 	 یبلاق 	 تاروصت 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دوب (	 	1984 	)	 مولوب 	 ثار 	و	 نوملوس
p<0/01؛ 	) یگنانز و	 (	 	t=2/66	؛p<0/01 	) یگنادرم 	 ینعی 	 یتیسنج 	 یبلاق 	 روصت 	 ود 	 یفرط 	 زا 	. دنراد 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	 یلیصحت 	 یراک

لامها 	، دشاب 	 رتشیب 	 دارفا 	 یبلاق 	 تاروصت 	 هچ 	 ره 	 تفگ 	 ناوت 	 یم 	 هجیتنرد 	. دنا 	 هدوب 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 ینیب 	 شیپ 	 هب 	 رداق 	 ییاهنت 	 هب (	 t=3/11
. دنک 	 یم 	 رتشیب 	 اهنآ 	 رد 	 ار 	 اهنآ 	 رد 	 یلیصحت 	 یراک 	 لامها 	 لامتحا 	، دارفا 	 رد 	 یبلاق 	 روصت 	 دوجو 	و	 رتشیب 	 اهنآ 	 یلیصحت 	 یراک

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 تفا 	، یتیسنج 	 یبلاق 	 تاروصت 	، یلیصحت 	 یراک 	 لامها

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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