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: هلاقم 	 ناونع
هغارم 	 ناتسرهش 	 نایانیبان 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 ینامرد 	 باتک 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یرافغ 	 دیعس

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانش 	 شناد 	و	 تاعلاطا 	 ملع 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 هپت 	 لک 	 یفجن 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 هغارم 	 ناتسرهش 	 نایانیبان 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 ینامردباتک 	 یشخبرثا 	 ییاسانش 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
شیپ 	 اب 	 لرتنک 	 هورگ 	 کی 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 کی 	 زا 	 حرط 	 نیا 	 رد 	. دوب (	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	) یشیامزآ 	 همین 	 شهوژپ
هغارم 	 ناتسرهش 	 یدحوا 	 یمومع 	 هناخباتک 	 نلادنشور 	 شخب 	 یاضعا 	 هیلک 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دش 	 هدافتسا 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ
شور 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 رفن 	30	 عومجم 	 رد 	و	 یرفن 	15	 هورگ 	 ود (	 	1398	، رولاد 	) شهوژپ 	 شور 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 یرامآ 	 هنومن 	. دندوب
یارب 	. دندش 	 نیزگیاج 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروصب 	و	 باختنا 	 دنمفده 	 تروصب 	و	 نابلطواد 	 نیب 	 زا 	 یرامآ 	 هنومن 	، شهوژپ

رد 	 هسلج 	10	، هام 	 کی 	 لوط 	 رد 	، ینامرد 	 باتک 	 یارب و	 	 دش 	 هدافتسا 	21 -	 سد 	 یفنم 	 تاناجیه 	 همانشسرپ 	 زا 	 یگدرسفا و	 	 بارطضا 	 شجنس
رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اوکنآ 	و	 اوکنام 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هدش 	 یروآدرگ 	 یاه 	 هداد 	. دیدرگ 	 رازگرب 	 تعاس 	1.5	 ینامز 	 نیگنایم 	 اب 	 جوز 	 یاهزور
نازیم 	و	 تسا 	 شخبرثا 	 نایانیبان 	 یگدرسفا 	و	 بارطضا 	 نازیم 	 رب 	 ینامرد 	 باتک 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دش 	 لیلحت 	21	 شیاریو 	SPSS

0.46	 نازیم 	 هب 	 یگدرسفا 	 شهاک 	 رب 	 ینامرد 	 باتک 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. تسا 	 هدرک 	 ادیپ 	 شهاک 	 شیامزآ 	 هورگ 	 نومزآسپ 	 رد 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا
.(p=0.01 	) تسا 	 شخبرثا 	0.29	 نازیم 	 هب 	 بارطضا 	 شهاک 	 رب 	و	 دصرد

: یدیلک 	 تاملک
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