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: هلاقم 	 ناونع
هداوناخ 	 یناور 	 تملاس 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 یروآ 	 دنزرف 	 هاگیاج 	و	 تیمها

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یکدیب 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	و	 راتشون 	 رد 	 هچنآ 	. تسا 	 هدرک 	 یا 	 هژیو 	 تیانع 	 یروآدنزرف 	و	 هداوناخ 	 تیمها 	 هب 	 دوخ 	 یهلا 	 فراعم 	 رد 	 ینامسآ 	 نید 	 نیرترب 	 ملاسا 	 نیبم 	 نید

یراددوخ 	 یاه 	 بیسآ 	و	 یروآدنزرف 	 دیاوف 	 یسررب 	و	 یروآدنزرف 	 هب 	 تبسن 	 ملاسا 	 رظن 	 یسررب 	.	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یا 	 هناخباتک 	 شور
نآرب 	و	 تس 	ا	 تبثم 	 یروآدنزرف 	 هب 	 تبس 	ن	 ملاس 	ا	 نیبم 	 نید 	 رظن 	 مومع 	 روط 	 هب 	 هک 	 دهدیم 	 ناش 	ن	 تایاور 	و	 تایآ 	 یس 	 ررب 	. تس 	ا	 نآ 	 زا
یهلا 	 تمعن 	،	 رخاتم 	 لامعا 	 ناونع 	 هب 	 دنزرف 	،	 نیدلاو 	 هار 	 هدنهد 	 همادا 	 نیدلاو 	 هب 	 کمک 	:	 راثآ 	 نیا 	ی	 هلمج 	 زا 	.	 تسا 	 بترتم 	 یتبثم 	 راثآ 	و	 دیاوف

،	 مک 	 نادنزرف 	 اب 	 یگدنز 	 نینچمه 	. دنرکذ 	 لباق 	 نادنزرف 	 ندوب 	 شتآ 	 رپس 	و	 نیدلاو 	 یارب 	 شزرمآ 	 بلط 	، یزور 	 شیازفا 	،	 نیدلاو 	 ناحتما 	 ببس و	
تایآ 	. تسا 	 اه 	 بیسآ 	 نیا 	ی	 هلمج 	 زا 	 نادنزرف 	 رگید 	 تیبرت 	 ندش 	 رت 	 تخس 	و	 تکرب 	 یزور 	 شهاک 	 هک 	 تشاد 	 دنهاوخ 	 یپ 	 رد 	 ار 	 ییاه 	 بیسآ

دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 تعافش 	 دروم 	 رد 	 نآرق 	 هاگدید 	 هلاقم 	 هب 	 نیا 	 رد 	. دنا 	 تبثم 	 یخرب 	و	 تعافش 	 رکنم 	 یخرب 	. تسا 	 توافتم 	 تعافش 	 باب 	 رد 	 نارق
یم 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 تعافش 	 یحلاطصا 	و	 یوغل 	 یانعم 	. دوش 	 یم 	 هدروآ 	 تعافش 	 باب 	 رد 	 عیشت 	 لها 	و	 تنس 	 لها 	 تایاور 	و	 تایآ 	 نینچمه و	
یاه 	 ترابع 	و	 فلتخم 	 هیعدا 	 رد 	و	 تسوا 	 یارب 	 تیلوئسم 	 کی 	 نآ 	 ظفح 	و	 تساهبنارگ 	 رهوگ 	 کی 	 تملاس 	 هک 	 دنک 	 شومارف 	 ناسنا 	 یهاگ 	 دریگ

هب 	 نینچمه 	. دوش 	 هتخادرپ 	 عوضوم 	 نیا 	 هب 	 هب 	 ات 	 دش 	 بجوم 	 رما 	 نیمه و	 	 دوش 	 یم 	 نآ 	 ظفح و	 	 تملاس 	 تساوخرد 	 راگدرورپ 	 زا 	 ددعتم
. دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 زین 	 تعافش 	 یتخانشناور 	 راثآ 	و	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 تیونعم 	 ریثات ,	 ینید 	 یسانشناور 	 تاعوضوم

: یدیلک 	 تاملک
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