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: هلاقم 	 ناونع
دزی 	 رهش 	 رد 	 لهاتم 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 یاه 	 نظ 	 ءوس 	 شهاک 	 رب 	 ینامرد 	 هراوحرط 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، دزی 	، رذکشا 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هرواشم 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	-	 یجنوراهب 	 یمساق 	 هرهز

ناریا 	، دزی 	، رذکشا 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، هرواشم 	و	 یسانشناور 	 هورگ 	-	 یریمد 	 تجح

: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 دزی 	 رهش 	 رد 	 لهاتم 	 نانز 	 رد 	 ییوش 	 انز 	 یاه 	 نظ 	 ءوس 	 شهاک 	 رب 	 ینامرد 	 هراوحرط 	 یش 	 خبرثا 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
لهاتم 	 نانز 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	–	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یبرجت 	 همین 	، شهوژپ 	 حرط 	. دش

30	 لماش 	(	 یبرجت 	 همین 	 قیقحت 	)	 قیقحت 	 حرط 	 ساسا 	 رب 	و	 هتشذگ 	 یاه 	 شهوژپ 	 دانتسا 	 هب 	 زین 	 شهوژپ 	 هنومن 	. دندوب 	1397	 لاس 	 رد 	 دزی 	 رهش
هب 	و	 هدش 	 باختنا 	 دزی 	 رهش 	 رد 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نیجوز 	 نیب 	 زا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 لهاتم 	 نانز 	 زا 	 رفن

ییوشانز 	 نظ 	 ءوس 	 همانشسرپ 	 زا 	 اهریغتم 	 یریگ 	 هزادنا 	 تهج 	. دندش 	 میسقت (	 رفن 	15 	)	 لرتنک و	 (	 رفن 	15 	)	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص
10	 تروص 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یور 	 رب 	 شزومآ 	 هلخادم 	 سپس 	و	 دنتفرگ 	 رارق 	 نومزآ 	 شیپ 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 ادتبا 	. دش 	 هدافتسا 	 هتخاس 	 ققحم

لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتس 	ا	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 ارجا 	 نومزآ 	 سپ 	 نایاپ 	 رد .	و	 دش 	 ارجا 	 ینامرد 	 هراوحرط 	 یاهدربهار 	 شزومآ 	 یا 	 هقیقد 	60	 هس 	 لج
نظ 	 ءوتس 	 دوبهب 	 ثعاب 	 ینامرد 	 هراوحرط 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 سنایارووک 	 لیلحت 	 جیاتن 	. دندش 	 لیلحت (	 Mancova 	) یریغتم 	 دنچ 	 سنایراوک
یم 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 هجیتن 	 نیاربانب (.	 p<0/05 	) تسا 	 هدش 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 شیامزآ 	 هورگ 	 نیجوز 	 رد 	 نآ 	 داعبا 	و	 ییوتشانز

. درک 	 هدافتسا 	 ییوشانز 	 نظ 	 ءوس 	 دوبهب 	 یارب 	 ینامرد 	 هراوحرط 	 ناوت

: یدیلک 	 تاملک
ییوشانز 	 نظ 	 ءوس 	، ینامرد 	 هراوحرط

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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