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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لک 	 هرادا 	 نانکراک 	 شزومآ 	 ءاقترا 	 رد 	 تمدخ 	 نمض 	 یزاجم 	 یاه 	 شزومآ 	 تیقفوم 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 هرواشم 	و	 یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 هزوح 	 رد 	 نیون 	 تاقیقحت 	و	 تاعلاطم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمتفه

17 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سراف 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 نایناقهد 	 میرم

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 سردم 	-	 یجات 	 نیگن 	 هقیدص

سراف 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 نایناقهد 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
هدوب 	 نارهت 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لک 	ی	 هرادا 	 نانکراک 	 ءاقترا 	 رد 	 تمدخ 	 نمض 	 یزاجم 	 یاه 	 شزومآ 	 تیقفوم 	 نازیم 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

شزومآ 	 لک 	 هرادا 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	200	، نآ 	 یرامآ 	ی	 هعماج 	. تسا 	 هدوب 	 یشیامیپ 	، شور 	 رظن 	 زا 	و	 هدوب 	 یفیصوت 	 عون 	 رظن 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا
هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	، قیقحت 	 نیا 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 ناگروم 	 لودج 	 قبط 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	108	 اه 	 نآ 	 نیب 	 زا 	و	 دوب 	 نارهت 	 شرورپ و	

	و	85 دJات 	 دروم 	 خابنارک 	 یافلآ 	 شور 	 زا 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 دJات 	 دروم 	 نارظن 	 بحاص 	و	 دیتاسا 	 زا 	 یدادعت 	 طسوت 	 نآ 	 ییاور 	 هک 	 دوب
یفیصوت 	 حطس 	 رد 	. تسا 	 هتفرگتروص 	 یطابنتسا و	 	 یفیصوت 	 رامآ 	 حطس 	 ود 	 رد 	 همانشسرپ 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	. تسا 	 هدش 	 دروآرب %	

اب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هیضرف 	 یطابنتسا 	 حطس 	 رد 	و	 دنا 	 هدش 	 فیصوت 	 رایعم 	 فارحنا 	٬	 نیگنایم 	٬	 دصرد 	٬	 یناوارف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 یاهریغتم
هب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 زا 	 هدش 	 لصاح 	 جیاتن 	. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 یسررب 	 دروم 	 یا 	 هنومن 	 كت 	t-test	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا

تیقفوم 	 یارب 	 زاین 	 دروم 	 یاه 	 هنیمز و	 	 تاناکما و	 	 طیارش 	 نینچمه 	، نانکراک 	 شزومآ 	 ءاقترا 	 رد 	 تمدخ 	 نمض 	 یاه 	 یزاجم 	 شزومآ 	 یریگراک
نانکراک 	 دوبهب 	 رب 	 تمدخ 	 نمض 	 یزاجم 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 یلو 	 راذگ 	 ریثات (	 P<0.05 	) نانکراک 	 شزومآ 	 ءاقترا 	 رد 	 تمدخ 	 نمض 	 یاه 	 شزومآ

نمض 	 یزاجم 	 شزومآ 	 یاه 	 هرود 	و	 نانکراک 	 هیحور 	 دوبهب 	و	 یلغش 	 تیاضر 	 شیازفا 	 رب 	 تمدخ 	 نمض 	 یزاجم 	 شزومآ 	 یاه 	 هرود 	، راک 	 طیحم 	 رد
یاه 	 هنیمز 	 داجیا 	 زین 	و	 نانآ 	 تاعلاطا 	 حطس 	 یاقترا 	 تهج 	 رد 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 رد 	 لغاش 	 یناسنا 	 یورین 	 شزومآ 	 ندرک 	 ماگنه 	 هب 	 رد 	 تمدخ

	. دنتسین 	 راذگریثأت (	 P>0.05 	) اهنآ 	 یروآون 	و	 تیقلاخ 	 دشر

: یدیلک 	 تاملک
نارهت 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لک 	 هرادا 	 نانکراک ، شزومآ 	 ءاقترا 	، تمدخ 	 نمض 	 یزاجم 	 یاه 	 شزومآ 	، تیقفوم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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