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: هلاقم 	 هصلاخ
Salvia	officinalis 	) یلگ 	 میرم 	 هایگ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 صاوخ و	 	 دشر 	 رب 	 یور 	 هیذغت و	 	 یرایبآ 	 ریثأت 	 یسررب 	 روظنم 	 هب :		 فده و	 	 هقباس 	
: اه 		 شور و	 	 داوم 	. دمآرد 	 ارجا 	 هب 	 یوخ 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 یتاقیقحت 	 هعرزم 	 رد 	1392	 راهب 	 رد 	 یشیامزآ .(	 L

حطس 	 راهچ 	 رد 	 یرایبآ 	 ریثأت 	 شیامزآ 	 نیا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 رارکت 	 راهچ 	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 یاه 	 کولب 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 شیامزآ
عبنم 	 زا 	 مرگولیک 	 رد 	 مرگ 	 یلیم و	10	 	5	،5/2	، رفص 	 لماش 	 حطس 	 راهچ 	 رد 	 یور 	 هیذغت و	 (	 FC 	) یعارز 	 تیفرظ 	 دصرد و	100	 	80	،60	،40	 لماش

، یلصا 	 هقاس 	 رطق 	، گرب 	 دادعت 	، هایگ 	 عافترا 	 یور 	 رب 	 یرایبآ 	 ریثأت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شیامزآ 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یور 	 تافلوس
تسدب 	 تبوطر %	 100	 رامیت 	 زا (	 راتکه 	 رد 	 مرگولیک 	91/20 	) سناسا 	 درکلمع 	 نیرتشیب 	. دوب ≥(	 p	%1 	) راد 	 ینعم 	 هایگ 	 کشخ 	 نزو و	 	 رت 	 نزو

رت 	 نزو 	، هرگنایم 	 دادعت 	، گرب 	 دادعت 	، یعرف 	 یاه 	 هخاش 	 دادعت 	، هایگ 	 عافترا 	 یور 	 رب 	، یور 	 یشاپلولحم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	 نینچ 	 مه :	 ثحب 	. دمآ
تفص 	 یور 	 رب 	، یور 	 یشاپولحم 	و	 یرایبآ 	و	 یلصا 	 هقاس 	 رطق 	 یور 	 رب 	 اهنت 	 یور 	 یشاپلولحم 	. دوب ≥(	 p	%1 		) راد 	 ینعم 	 سناسا 	 دصرد 	و	 کشخ و	
یور 	 تافلوس 	 مرگ 	 یلیم 	5/2	 رامیت 	 زا (		 81/15 	) سناسا 	 درکلمع 	 نیرتشیب 	 هک 	 یروط 	 هب 	. دوب 	 راد 	 ینعم ≥(	 p	%5 		) راد 	 حطس 	 رد 	 هایگ 	 عافترا
یور 	 یشاپلولحم و	 %	 100	 تبوطر 	 رامیت 	 زا 	 یلگ 	 میرم 	 ییوراد 	 هایگ 	 سناسا 	 درکلمع 	 شیازفا 	 یارب 	 دوش 	 یم 	 هیصوت :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسدب

. ددرگ 	 هدافتسا 	 مرگ 	 یلیم 	5/2

: یدیلک 	 تاملک
سناسا ,	 یرایبآ ,	 هیذغت .(,	 Salvia	officinalis	L 	) یلگ 	 میرم ,	 Salvia	officinalis	L.),	Nutrition,	Irrigation,	Essential	oil)
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