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: هلاقم 	 هصلاخ
دیدج 	 هتفای 	 شهج 	 سوریو 	 کی 	 أشنم 	 اب 	 یسوریو 	 یرامیب 	 کی 	 انورک 	. تسا 	 هدرک 	 ریگرد 	 ایند 	 رد 	 ار 	 یدایز 	 یاهروشک 	، انورک 	 یرامیب 	 اهزور 	 نیا
داجیا 	 یتشادهب 	 یاهتبقارم 	 یاهمتسیس 	 یارب 	 ار 	 یا 	 هقباس 	 یب 	 یاهشلاچ 	 نآ 	 یناهج 	 عیرس 	 شرتسگ 1	و	 سوریو 	 ان 	 ورک 	 یرامیب 	 عویش 	. تسا

تشادهب 	 یرارطضا 	 دادیور 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 سوریو 	 انورک 	3	(2020) یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	2020 	.) ، ناراکمه و	 	2 توبلا 	) تسا 	 هدرک
یمسج 	 تملاس 	 تسا 	 نکمم 	، شرتسگ 	 لاح 	 رد 	 تعرس 	 هب 	 یسوریو 	 یرامیب 	 نینچ 	 اب 	ه	 هجاوم 	 رد 	. درک 	 یفرعم 	2020	 لاس 	 هیوناژ 	20	 رد 	 یمومع
هورگراک 	) دنا 	 هدش 	 هدولآ 	 یکشزپ 	 دنمراک 	3019	، 	 یکشزپ 	 هسسوم 	422	 زا 	 دوجوم 	 یاهرامآ 	 قباطم 	. دوش 	 دیدهت 	 یکشزپ 	 نانکراک 	 یناور و	
متسیس 	 صقن 	 ای 	 یا 	 هنیمز 	 یاه 	 یرامیب 	 ریاس 	 اب 	 نایلاتبم 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 نآ 	 یگدنشک 	 دصرد 	و	 تیارس 	 تدش 	 هب 	 هجوت 	 اب 2020 .) ،4 یژولویمدیپا

زا 	 یریگولج 	 یارب 	 نسکاو 	 نینچمه 	، یرامیب 	 عیرس 	 نامرد 	 یارب 	 وراد 	 نتفای 	 یپ 	 رد 	 یدج 	 روط 	 هب 	 ایند 	 رد 	 یدایز 	 نادنمشناد 	، نادنملاس 	و	 ینمیا
	و ییوراد 	 ناهایگ 	 هنیمز 	 رد 	 ناوارف 	 یتاقیقحت 	 قباوس 	 نینچمه 	، ناریا 	 تعیبط 	 رد 	 عونتم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 دوجو 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنتسه 	 نآ 	 هب 	 لاتبا
	و اهلگنج 	 تاقیقحت 	 هسسوم 	 رد 	 اهنآ 	 هرثوم 	 داوم 	و	 روشک 	 یراصحنا 	و	 یموب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تخانش 	و	 ماع 	 روط 	 هب 	 روشک 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد

یاهوراد 	 دیلوت 	 رد 	و	 دنشاب 	 هتشاد 	 یسوریو 	 دض 	 صاوخ 	 دنناوت 	 یم 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 ایآ 	 هک 	 تسا 	 حرطم 	 لاوس 	 نیا 	، صاخ 	 روط 	 هب 	 روشک 	 عتارم
یتعنص 	 حطس 	 رد 	و	 هلومرف 	، ناریا 	 رد 	 صاخ 	 روط 	 هب 	و	 ناهج 	 رد 	 سوریو 	 دض 	 یهایگ 	 یوراد 	 نونکات 	 ایآ ؟	 دنریگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 سوریو 	 دض

هلمج 	 زا 	 فلتخم 	 یاهیرامیب 	 یارب 	 یعیبط 	 نامرد 	 ناونع 	 هب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	، میدق 	 رایسب 	 یاهنامز 	 زا 	 دهدیم 	 ناشن 	 اهیسررب ؟	 تسا 	 هدش 	 هیهت
یسوریو 	 دض 	 تیصاخ 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	، اه 	 سناسا 	و	 اه 	 هراصع 	 رد 	 اه 	 بیکرت 	 یخرب 	 یلااب 	 دصرد 	. دنا 	 هدش 	 یم 	 هدافتسا 	 یسوریو 	 یاهتنوفع

تارثا 	، دنوش 	 یم 	 هدافتسا 	 یتنس 	 یکشزپ 	 رد 	 هک 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یخرب 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	. دوش 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 زا 	 یخرب
تارثا 	 هژیو 	 هب 	،1986 	) ،5 ناراکمه و	 	 ندنو 	) دنا 	 هدش 	 فیصوت 	 یسوریودض 	 لماوع 	 ناونع 	 هب 	 ناهایگ 	 زا 	 یخرب 	 هراصع 	. دنراد 	 یسوریودض

دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 اهنآ 	 تاقتشم و	 	 اه 	 نونیکارتنآ 	،1997 	) و 	1992	، ناراکمه و	 	6 یشایاه 	) اهدYونولاف 	 زا 	 عون 	 نیدنچ 	 یسوریود
ربارب 	 رد 	 ربارب 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 تارثا 	 هک 	Hypericin	و 	Pseudohypericin	(1991	،8 ناراکمه و	 	 زیکسدیس 	1991 	. ، ناراکمه و	 	7 نوسردنا )
تسا 	 هدش 	 هداد 	 ناشن 	 نینچمه 	،	1988	، ناراکمه 	 وولورم 	 دنوشیم 	 هتفرگ (	 یعار 	 لگ )	Hypericum	 هایگ 	 یاه 	 هنوگ 	 زا 	، دنراد 	 اه 	 سوریوورتر

، ناراکمه 	و	 یزانیش 	) دنزاس 	 یم 	 راهم 	 ار 	HIV-1	 سوکعم 	 رادرب 	 تشونور 	 میزنآدنراد 	 تانوفلوس 	 یلپ 	 ای 	 یلنف 	 یلپ 	 فلاختسا 	 هک 	 ییاه 	 نونیکورتنآ
(1990	.
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