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: هلاقم 	 ناونع
	؟ مدیشخب 	 دوبهب 	و	 حلاصا 	 ار 	م.ر	 یلیصحت 	 تفا 	 هنوگچ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناملعم 	 یتیبرت 	 رترب 	 براجت 	 سنارفنک 	 نیتسخن

19 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ولبرع 	 لاهش

: هلاقم 	 هصلاخ
هدهع 	 تیبرت 	و	 میلعت 	.	 تسا 	 هعماج 	 ره 	 یداصتقا 	و	 یعامتجا 	،	 یگنهرف 	 تفرشیپ 	 لماع 	 نیرت 	 مهم 	،	 تیبرت 	و	 میلعت 	 رما 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 هزورما

همه 	 هک 	 یماظن 	 ره 	 تیبرت 	و	 میلعت 	 گرزب 	 یاه 	 تفآ 	 زا 	 یکی 	. تسا 	 دارفا 	 ییاناوت 	و	 اهدادعتسا 	 یئافوکش 	 تهج 	 بسانم 	 هنیمز 	 داجیا 	 هب 	 راد
داعبا 	 رد 	 ار 	 یناربج 	 لباق 	 ریغ 	 تارثا 	و	 دنک 	 یم 	 فلت 	 ار 	 یداصتقا 	و	 یناسنا 	 هوقلاب 	 یاهدادعتسا 	و	 عبانم 	،	 تاناکما 	 زا 	 یدایز 	 رایسب 	 نازیم 	 هلاس

یلیصحت 	 تسکش 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج 	:	 زا 	 تسترابع 	 یلیصحت 	 تفا 	. تسا «	 یلیصحت 	 تفا 	» دراذگ 	 یم 	 یاج 	 رب 	 هعماج 	 یعامتجا و	 	 یدرف
،	 یئاسوم 	و	 یشخب 	)	 یسرد 	 داوم 	و	 هسردم 	 هب 	 یلیم 	 یب 	و	 تبغر 	 مدع 	و	 ندش 	 در 	،	 دعوم 	 زا 	 لبق 	 لیصحت 	 کرت 	،	 هسردم 	 زا 	 قلطم 	 تبیغ 	 لماش
هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 هدوب 	 یشزومآ 	 ماظن 	 ره 	 تیقفوم 	 مدع 	 یاه 	 کلام 	 زا 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفا 	،	 داژن 	 کین 	 یقت 	 دمحم 	 زا 	 لقن 	 هب 	،	1369

تفا 	و	 شزومآ 	 محازم 	و	 لخم 	 لماوع 	 اب 	 هزرابم 	 رد 	 ار 	 تخانش 	و	 شقن 	 نیرتشیب 	 ملعم 	،	 دریگ 	 یم 	 تروص 	 هسردم 	 رد 	 یمسر 	 تروص 	 هب 	،	 شزومآ
دومن 	 غولب و	 	 دشر 	 اب 	 ماگنه 	 ناناوجون 	 رد 	 یلیصحت 	 تفا 	 هدیدپ 	، 	 فلتخم 	 تاقیقحت 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 قبط 	.	 دنک 	 یم 	 افیا 	 یلیصحت

یلیصحت 	 تفا 	 عوضوم 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	.	 تسا 	 رت 	 دوهشم 	،	 دنراد 	 راکورس 	 ناناوجون 	 اب 	 هک 	 یناملعم 	 شقن 	 نایم 	 نیا 	 رد 	و	 هتشاد 	 یرتشیب
ار 	 یتقوم 	 لح 	 هار 	 هدش 	 یروآدرگ 	 تاعلاطا 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یور 	 زا 	و	 دوش 	 یسررب 	 یلیصحت 	 تفا 	 عوضوم 	.	 تسا 	 راعتسم 	 مان 	 اب 	 یزومآ 	 شناد

ریثأت 	 یبایشزرا 	 هب 	 ددجم 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 زا 	 سپ 	و	 میزادرپ 	 یم 	 نآ 	 رب 	 تراظن 	و	 اه 	 لح 	 هار 	 یارجا 	 هب 	 سپس 	،	 میهد 	 یم 	 هئارا 	و	 هدرک 	 باختنا
ادیپ 	 ار 	 میرم 	 یلیصحت 	 تفا 	 تلع 	 دور 	 یم 	 راظتنا 	 هبرجت 	 نیا 	 رد 	.	 دوش 	 یم 	 هئارا 	 قیقحتنیا 	 زا 	 یریگ 	 هجیتن 	 نایاپ 	 رد 	و	 میزادرپ 	 یم 	 دیدج 	 مادقا
مینک 	 کمک 	 وا 	 رد 	 هزیگنا 	و	 تبغر 	 داجیا 	 هب 	،	 لیصحت 	و	 سرد 	 هب 	 تبسن 	 وا 	 شرگن 	 رغت 	 اب 	 هرواشم 	و	 یئامنهار 	 نونف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هاگنآ 	و	 مینک

زا 	 ات 	 میهد 	 قوس 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 تمس 	 هب 	 ار 	 وا 	و	 مینک 	 کمک 	 وا 	 یلیصحت 	 تفا 	 تیعضو 	 دوبهب 	و	 حلاصا 	 هب 	 مزلا 	 یاه 	 لح 	 هار 	 هئارا 	 اب و	
	. دوش 	 یریگولج 	 یلیصحت 	 تفا 	 هدیدپ 	 دوخ 	 زا 	 یشان 	 ضراوع

: یدیلک 	 تاملک
یهورگ 	 هرواشم 	–	 هداوناخ 	 شزومآ 	– یلیصحت 	 تفا 	 زورب 	 للع 	–	 یلیصحت 	 تفا
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