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: هلاقم 	 ناونع
نیرازس 	و	 یعیبط 	 نامیاز 	 لابندب 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یا 	 هسیاقم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) تملاس 	 یاقترا 	و	 نامرد ، تشادهب 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمجنپ

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یمومع 	 کشزپ 	-	 یردب 	 شورف 	 باتک 	 دیعس

ناری ،	ا	 زیربت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زیربت 	 دحاو 	، ییامام 	 هورگ 	، رایداتسا 	، یروراب 	 تشادهب 	 یارتکد 	-	 نابایخ 	 یتشهبیدرا 	 میرم

ناریا 	، زیربت 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، زیربت 	 دحاو 	، ییامام 	 هورگ 	، رایداتسا 	، یروراب 	 تشادهب 	 یارتکد 	-	 هبنج 	 نمهب 	 هدیرف

ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، ییامام 	 شزومآ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 نایلاقم 	 اسهم

: هلاقم 	 هصلاخ
یگدنز 	 تیفیکشجنس 	. دشاب 	 یم 	 اهنآ 	 یتیلاتروم 	و	 یتیدیبروم 	 شهاک 	و	 ناردام 	 تملاس 	 دوبهب 	، یناهج 	 تشادهب 	 نامزاس 	 مهم 	 فادها 	 زا 	 یکی

	. دراد 	 نامیاز 	 هویش 	 هلمج 	 زاناردام 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	 تخانش 	 هب 	 زاین 	و	 تسا 	 رادروخرب 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 زا 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 هرود 	 رد
. دنتسه 	 ضقانتم 	 رایسب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطمجیاتن 	و	 هتشاد 	 همادا 	 زونه 	 ردام 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رظن 	 هطقن 	 زا 	 نامیاز 	 هویش 	 نیرتهب 	 یور 	 رب 	 ثحب

یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ 	. تفرگ 	 تروص 	 نیرازسو 	 یعیبط 	 نامیاز 	 لابند 	 هب 	 نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل
زا 	 سپ 	 یاهتبقارم 	 تفایرد 	 تهج 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 هتفه 	۶	-	۸	، 	۱۳۹۸	 ناتسمزرد 	 هک 	 دندوب 	 یناردام 	 زا 	 رفن 	۱۰۶	 قیقحت 	 نیا 	 یرامآ 	 هنومن 	. تسا
. دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 تروص 	 هب 	و	 هدومن 	 هعجارم 	 زیربت 	 رهش 	 یکشزپ 	 مولع 	و	 یعامتجا 	 نیماتهب 	 هتسباو 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 نامیاز
رامآ 	 یاه 	 شور 	 اب 	 هعلاطم 	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	. تسا 	PQOL	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپهعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا
ینعم 	 طابترا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیرجت 	 دروم 	۲۱	 نژرو 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 کمک 	 هب 	 ویطابنتسا و	 	 یفیصوت
نامیاززا 	 سپ 	 ردام 	 یگدنز 	 تیفیک 	 یکیزیف 	 تملاس 	 هطیح 	 رد 	 نکیل 	، هتشادن 	 دوجو 	 نامیاز 	 عون 	 ساسا 	 رب 	 ناردام 	 یگدنز 	 تیفیک 	 نیبیراد

هطیح 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیکندوب 	 رتلااب 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هدوب 	 نیرازس 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 ردام 	 یگدنز 	 تیفیکزا 	 رتلااب 	 یراد 	 ینعم 	 تروص 	 هب 	 یعیبط
نیصصختم 	 یارب 	 دازون 	و	 ردام 	 تملاس 	 ربعوضوم 	 نیا 	 تاریثات 	 رب 	 دیکات 	 صوصخ 	 رد 	 شزومآ 	، یعیبط 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 هرود 	 رد 	 یکیزیف 	 تملاس

. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 نامیاز 	 یارب 	 یگدامآ 	 یاهسلاک 	 رد 	 ناردام 	و	 رما

: یدیلک 	 تاملک
سافن 	، یگدنز 	 تیفیک 	، یعیبط 	 نامیاز 	، نیرازس 	 نامیاز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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