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: هلاقم 	 ناونع
نادنمراک 	 ینهذ 	 طاشن 	و	 ادخ 	 زا 	 روصت 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1400 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یعامتجا 	 مولع 	 رد 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 هرود 	 نیمتفه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناشاک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یحصان 	 دیجم

یسانشناور 	 سانشراک 	-	 هدازرغصا 	 اضریلع

: هلاقم 	 هصلاخ
ناشاک 	 ناتسرهشیرادرهش 	 نادنمراک 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	، دوب 	 نادنمراک 	 ینهذ 	 طاشن 	و	 ادخ 	 زا 	 روصت 	 هطبار 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده
طاشن 	 سایقم 	 ود 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآعمج 	 یارب 	 دندش 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب (	 ود 	 هقطنم 	 نادنمراک 	) رفن 	۱۲۱	 هک 	 دوب

یگتسبمه 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 شهوژپ 	، دیدرگهدافتسا 	 هدافتسا (	 RSI 	) ادخ 	 زا 	 روصت 	 همانشسرپ و	 (	 ۱۹۹۷ 	) کیردرف 	و	 نایار 	 ینهذ
زا 	 زین 	 قیقحت 	 یاه 	 هیضرف 	 نومزآ و	 	 یطابنتسا 	 یاه 	 لیلحت 	 یاتسار 	 ردو 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 نیگنایم 	 زا 	 یفیصوت 	 یاه 	 لیلحت 	 یاتسار 	 رد 	، دوب
داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. تفرگ 	 ماجنا (	 ۲۲ 	) هخسن 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 یرامآتابساحم 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض
هرمن 	، 	 ادخ 	 زا 	 تبثم 	 روصت 	 هرمن 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 ینعم 	 نیدب 	 تسا 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 ینهذ 	 طاشنو 	 ادخ 	 زا 	 تبثم 	 روصت 	 نیب 	 هطبار 	 هک
تسا 	 سوکعم 	 یلو 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 ینهذ 	 طاشن و	 	 ادخ 	 زا 	 یفنم 	 روصت 	 نیب 	 هطبار 	، سکعلاب و	 	 دبای 	 یم 	 شیازفازین 	 ینهذ 	 طاشن

. سکعلاب 	و	 دبای 	 یم 	 شهاک 	 ینهذ 	 طاشن 	 هرمن 	،	 ادخ 	 زا 	 یفنم 	 روصت 	 هرمن 	 شیازفا 	 اب 	 هک 	 ینعمنیدب

: یدیلک 	 تاملک
نادنمراک 	، ینهذ 	 طاشن 	، ادخ 	 زا 	 روصت

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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