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: هلاقم 	 ناونع
nobilis ناریا 	 رد Laurus	 هایگ 	 گرب 	 یحیرشت 	 نامتخاس 	 رب 	 اوه 	 یگدولآ 	 ریثات 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) تسیز 	 طیحم 	و	 یزرواشک 	 رب 	 نآ 	 ریثات 	و	 یتسیز 	 عونت 	 یلم 	 شیامه 	 نیمجنپ

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ارهزلا 	 هاگشناد 	، یتسیز 	 مولع 	 هدکشناد 	، یهایگ 	 مولع 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یزرواشک 	 میرم

، ارهزلا 	 هاگشناد 	 یتسیز 	 مولع 	 هدکشناد 	، یهایگ 	 مولع 	 هورگ ، یهایگ 	 مولع 	، یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ییاخس 	 همطاف

: هلاقم 	 هصلاخ
رثا 	 رد 	 گرب 	 بیسآ 	. دنوش 	 یم 	 عقاو 	 تارCغت 	 نیا 	 ریثات 	 تحت 	 هدنز 	 تادوجوم 	و	و	 هداد 	 رCغت 	 ار 	 نیمز 	 یعیبط 	 رفسمتا 	 یاه 	 یگژیو 	 اوه 	 یگدولآ

یهایگ 	 ناونع 	 هب 	 وب 	 گرب 	 تخرد 	. دوشیم 	 گرب 	 ییآراک 	 شهاک و	 	 زتنسوتف 	 نازیم 	 یلک 	 شهاک 	، یلولس 	 گرم 	 ببس 	 یگدولآ 	 فلتخم 	 تاجرد
	و یطیحم 	 لماوع 	 هب 	 تبسن 	 لااب 	 تمواقم 	، ندوب 	 زبس 	 هشیمه 	 تلع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 یرهش 	 زبس 	 یاضف 	 رد 	 هدش 	 هتشاک 	 ناهایگ 	 زا 	، یتنیز 	و	 ییوراد
و 	 هدولآ 	 طاقن 	 رد 	 ناتخرد 	 نیا 	 گرب 	 حطس 	 یسانش 	 تخیر 	 زیر و	 	 یحیرشت 	 نامتخاس 	 رب 	 اوه 	 یگدولآ 	 رثا 	. دشاب 	 یم 	 هجوت 	 دروم 	، ندوب 	 رطعم

ببس 	و	 هتشاد 	 گرب 	 یحیرشت 	 نامتخاس 	 رب 	 یحیرشت 	 هظحلام 	 لباق 	 راثآ 	 یگدولآ 	. تسا 	 هدش 	 عقاو 	 قیقحت 	 دروم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 کاپ 	 اتبسن
رب 	 اه 	 هدنیلاآ 	 تارثا 	 هعلاطم 	. ددرگ 	 یم 	 یلولس 	 نیب 	 یاهاضف و	 	 یجنفسا و	 	 ینابدرن 	 گربنایم 	، یا 	 هرشب 	 یاه 	 هتخای 	، گرب 	 تماخض 	 رد 	 رCغت
زا 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 تیلباق 	 نیا 	. تسا 	 یدربراک 	 یاهشهوژپ 	 هلاقم 	 رد 	، لماوع 	 نیا 	 زا 	 ناهایگ 	 یریذپ 	 بیسآ 	 نازیم 	 نCعت 	و	 یتخرد 	 یاه 	 هنوگ
اوه 	 تیعضو 	 دوبهب 	و	 یزاسکاپ 	 تهج 	 زبس 	 دنبرمک 	 هعسوت 	 رد 	 مواقم 	 یاه 	 هنوگ 	 زا 	و	 درک 	 هدافتسا 	 یتسیز 	 رگناشن 	 ناونع 	 هب 	 ساسح 	 یاه 	 هنوگ

. تفرگ 	 هرهب

: یدیلک 	 تاملک
. یگدولآ 	، هرشب 	، یحیرشت 	 نامتخاس 	، وب 	 گرب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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