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: هلاقم 	 ناونع
یپوکسونولوک 	 تحت 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر 	 رب 	 یریوصت 	 یاه 	 تراک 	و	 یشزومآ 	 ملیف 	 قیرط 	 زا 	 یقیفلت 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) روشک 	 قرش 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 هنایلاس 	 یشهوژپ 	 هرگنک 	 نیمهدراهچ

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ولیلآ 	 لایل

ینلاسراریما 	 شخبناهج
کاپ 	 کلسم 	 یتمه 	 هموصعم

یلوسر 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر 	 نازیم 	. تسا 	 لاتکرولک 	 یاه 	 یرامیب 	 یارب 	 ینامرد و	 	 یصیخشت 	 شور 	 نیرت 	 مهم 	 یپوکسونولوک :	 فده و	 	 هنیمز 	 شیپ

شزومآ 	 ریثات 	 نGعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 یتشادهب 	 یاه 	 تبقارم 	 تیفیک 	 یبایزرا 	 یارب 	 مهم 	 رایعم 	 کی 	 یمجاهت 	 یاهرجیسورپ 	 نینچ
همین 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم . دوب 	 یپوکسونولوک 	 تحت 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر 	 رب 	 یریوصت 	 یاه 	 تراک و	 	 یشزومآ 	 ملیف 	 قیرط 	 زا 	 یقیفلت

. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	۱۳۹۷	 لاس 	 رد 	 هیمورا 	 ینیمخ 	 ماما 	 ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یپوکسونولوک 	 دیدناک 	 ییاپرس 	 رامیب 	۱۸۰	 یور 	 رب 	 یبرجت
یشزومآ 	 ملیف 	. دندش 	 هداد 	 صیصخت 	 هلخادم 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 اه 	 هنومن

دش 	 هداد 	 شیامن 	 یپوکسونولوک 	 دیدناک 	 رامیب 	 یارب 	 یپوکسونولوک 	 زور 	 رد 	و	 یپوکسونولوک 	 زا 	 لبق 	 یپوکسونولوک 	 دروم 	 رد 	 یشزومآ 	 یاه 	 تراک و	
یسررب 	GHAA-۹	 همانشسرپ 	 طسوت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر 	. دش 	 هداد 	 خساپ 	 رامیب 	 تلااوس 	و	 هئارا 	 یلیمکت 	 تاعلاطا و	

هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای . دیدرگ 	 هدافتسا 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 یاه 	 شور 	۱۶	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	، اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 تهج 	. دش
نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 جیاتن 	، دوب 	۲۴/۷۲	±۷/۹۴	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	۵/۰۳±۴۶/۰۷	و	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 یدنمتیاضر

هکنیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب (. p≤۰۰۰۱/۰ 	) دراد 	 دوجو 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نارامیب 	 یدنمتیاضر 	 هرمن
هک 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	، دیدرگ 	 نارامیب 	 تیاضر 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 ثعاب 	 یریوصت 	 یاه 	 تراک و	 	 یشزومآ 	 ملیف 	 قیرط 	 زا 	 یقیفلت 	 شزومآ
اه 	 ناتسرامیب 	 یشزومآ 	 یاهرزیاورپوس 	و	 یراتسرپ 	 رتافد 	 نینچمه 	و	 اه 	 ناتسرامیب 	 تسایر 	، هدننک 	 یپوکسونولوک 	 مرتحم 	 صصختم 	 ناکشزپ

دنهد 	 رارق 	 رظندم 	 روآ 	 بارطضا 	 یاهرجیسورپ 	 ماجنا 	 زا 	 لبق 	، ییاه 	 شور 	 نینچ 	 یریگراک 	 هب 	، نارامیب 	 تیاضر 	و	 تبقارم 	 تیفیک 	 ءاقترا 	 تهج
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