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: هلاقم 	 ناونع
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 نانکراک 	 یلغش 	 یدونشخ 	 اب 	 ینامزاس 	 تلادع 	و	 یندم 	 راتفر 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1388 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یرو 	 هرهب 	 تیریدم 	 همانلصف

33 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا ، زیربت ،	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد ، زیربت 	 دحاو ، یتعنص 	 تیریدم 	 هورگ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 هدازناریا 	 نامیلس

یتعنص 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یا 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یدسا 	 لزان

: هلاقم 	 هصلاخ
نیاربانب 	. دشاب 	 یم 	 ینامزاس 	 ره 	 نیلغاش 	 درکلمع 	و	 یلغش 	 یدونشخ 	 رد 	 مهم 	 رایسب 	و	 یساسا 	 فادها 	 زا 	 یکی 	 یندم 	 راتفر 	و	 ینامزاس 	 تلادع
یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	 نانکراک 	 یلغش 	 یدونشخ 	 ینیبشیپ 	 رد 	 یندم 	 راتفر 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 یاهریغتم 	 مهس 	 رب 	 یبایتسد 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده

نیا 	 هنومن (.	 N=۳۸۰ 	) دشاب 	 یم 	۸۷-۸۸	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 یملع 	 تایه 	 یاضعا 	و	 یرادا 	 نانکراک 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 		 . تسا
قیقحت 	 هعماج 	 نایم 	 زا 	 یبسن 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 هاگشناد 	 درم و	 	 نز 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	۱۹۰	 لماش 	 قیقحت

راتفر 	 همانشسرپ 	، ینامزاس 	 تلادع 	 همانشسرپ 	، هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 لماش 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 تهج 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا
یدونشخ 	 اب 	 یندم 	 راتفر 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 یاهریغتم 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	. تسا 	 هدوب 	 یلغش 	 یدونشخ 	 همانشسرپ 	و	 یندم

رد 	 تیلباق 	 نازیم 	 نیا 	 اما 	 دنراد 	 ار 	 یلغش 	 یدونشخ 	 ینیب 	 شیپ 	 تیلباق 	 ریغتم 	 ود 	 ره و	 	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	 نانکراک 	 یلغش
نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 ثنوم 	و	 رکذم 	 نادنمراک 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هک 	 دوب 	 نیا 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 رگید 	 زا 	. دوب 	 رتشیب 	 ینامزاس 	 تلادع 	 یا 	 هیور 	 هفلوم

یلغش 	 یدونشخ 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 نیگنایم 	 رظن 	 زا 	 ثنوم 	و	 رکذم 	 نادنمراک 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 اما 	. تشادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 یندم 	 راتفر
.(>۰۱/۰P 	) تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت

: یدیلک 	 تاملک
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