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: هلاقم 	 ناونع
نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 هدرسفا 	 نانز 	 امسلاپ 	 نینوتورس 	 حطس 	 رب 	 اگوی 	 نیرمت 	 هرود 	 کی 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	-	 یئوج 	 ینیما 	 تمصع

ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تبرت 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یفیرش 	 اضرملاغ

ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 نایقث 	 هنازرف

: هلاقم 	 هصلاخ
	و یداصتقا 	 تیعضو 	، گنهرف 	، لهات 	 تیعضو 	، سنج 	، نس 	 دننامه 	 ییاهریغتم 	 اب 	و	 تسا 	 یکشزپناور 	 یاه 	 للاتخا 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 یگدرسفا

تاعلاطم 	 رثکا 	. دنراد 	 هطبار 	 نینوتورس 	 یبصع 	 یاه 	 هدنهد 	 لاقتنا 	 نیئاپ 	 حوطس 	 اب 	 یگدرسفا 	. دراد 	 طابترا 	 یمدآ 	 یگدنز 	 رد 	 دوجوم 	 تاناجیه
هلمج 	 زا 	 اگوی 	. دبای 	 یم 	 شیازفا 	BMI	 شیازفا 	 اب 	 یبارطضا 	 تلالاتخا و	 	 یگدرسفا 	 رطخ 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 هراشا 	 هجیتن 	 نیا 	 هب 	 یسانش 	 ریگ 	 همه

و 	 مسج 	 تملاس 	 بجوم 	 هک 	 دنا 	 هدرک 	 نیودت 	 ار 	 یلوصا 	 یسانشناور و	 	 یتیبرت 	، یکشزپ 	 مولع 	 رب 	 دیکأت 	 اب 	 نآ 	 ناراذگناینب 	 هک 	 تسا 	 ییاهشزرو
. دوب 	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد 	 هدرسفا 	 نانز 	 نینوتورس 	 حطس 	 رب 	 اگوی 	 نیرمت 	 هرود 	 کی 	 رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 قیقحت 	 فده 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 نهذ

: یدیلک 	 تاملک
BMI	، نزو 	 هفاضا 	، یگدرسفا 	، نینوتورس 	، اگوی

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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