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: هلاقم 	 ناونع
۲	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 هتفای 	 هعسوت 	 یزاوم 	 دنیآرف 	 یوگلا 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) نامرد 	و	 تبقارم 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
شترا 	 ینیمز 	 یورین 	 نامرد 	و	 تشادهب 	 هرادا 	، سناژروا 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یتورم 	 ناکشا

ناریا 	، مب 	، مب 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، یحارج 	 یلخاد 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدیوم 	 هیمس

ناریا 	، اسف 	، اسف 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یحارج 	 یلخاد 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ییاتسور 	 زاناس

ناریا 	، مب 	، نامرک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، داوج 	 ماما 	 ناتسرامیب 	، یحارج 	 یلخاد 	 یراتسرپدشرا 	 سانشراک 	-	 ریبکروپرکسع 	 نیما

ناریا 	، نادهاز 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، نادهاز 	 دحاو 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 یکرهش 	 نارهم

ناریا 	، دورهاش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یدنملاس 	 یراتسرپ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 وجشناد 	-	 ولدوصقم 	 ایمرا

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 عویش 	. دشاب 	 یم 	 نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 نیب 	 رد 	 شوماخ 	 لتاق 	 ناونع 	 هب 	 تباید 	 تشادهب 	 یناهج 	 نامزاس 	 شرازگ 	 قبط :	 فده و	 	 همدقم

و 	 تملاس 	 ءاقترا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 یتشادهب 	 یاه 	 لدم 	 یاه 	 هزاس 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یدمآراکدوخ 	. دشاب 	 یم 	 رتشیب 	 نس 	 شیازفا 	 اب 	 یرامیب
ماجنا 	۲	 عون 	 یتباید 	 نارامیب 	 یدمآراکدوخ 	 رب 	 هتفای 	 هعسوت 	 یزاوم 	 دنیآرف 	 یوگلا 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. دراد 	 یتباید 	 نارامیب 	 یتیریدمدوخ
رازبا 	. دندش 	 میسقت (	 رفن ۳۰ 	) لرتنک و	 (	 رفن ۳۰ 	) نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصتریغ 	 تروص 	 هب 	 رفن ۶۰	 یور 	 رب 	 یبرجت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور . دش
هسلج ۶	 رد 	 هتفای 	 هعسوت 	 یزاوم 	 دنیآرف 	 لدم 	 یاه 	 هزاس 	 ساسارب 	 شزومآ 	 نومزآ 	 هورگرد 	. دشاب 	 یم 	 یدمآراکدوخ 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ

، لودج ) یفیصوت 	 رامآ 	 طسوت 	 تاعلاطا 	. دش 	 ماجنا 	 نیتور 	 یاه 	 شزومآ 	 زین 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 رابکی 	 یا 	 هتفه (	 یا 	 هقیقد 	۴۵-۶۰)
یت 	 نومزآ :	 جیاتن . دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت (	 رئوکسا 	 یاک 	، رشیف 	، جوز 	 یت 	، لقتسم 	 یت 	، سنایراوک 	)	 یطابنتسا 	 رامآ 	،( رایعم 	 فارحنا 	، نیگنایم
دعب 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ (.	 P	=۰/۴۵ 	) دادن 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یدمآراکدوخ 	 رظن 	 زا 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 لقتسم
شیپ 	 رثا 	 فذح 	 اب 	 سنایراوک 	 نومزآ (.	 P<	۰/۰۱) داد 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یدمآراکدوخ 	 رظن 	 زا 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هلخادم 	 زا
لودج (	) Eta=۰/۶۳,	P<۰/۰۱ 	) داد 	 ناشن 	 یتباید 	 نارامیب 	 یدمآراک 	 دوخ 	 اب 	 هتفای 	 هعسوت 	 یزاوم 	 دنیآرف 	 یوگلا 	 رثا 	 نیب 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 نومزآ

. ددرگ 	 یم 	 یتباید 	 نارامیب 	 رد 	 یدمآراکدوخ 	 شیازفا 	 بجوم 	 وگلا 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب (۳ هرامش
نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 نینچمه 	. دراد 	 یرامیب 	 یتیریدمدوخ و	 	 یدنمناوت 	 شیازفا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 دوخ 	 زا 	 تبقارم 	 رما 	 رد 	 نارامیب 	 یدمآراکدوخ

. ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 یا 	 هنیزه 	 مک 	و	 شخبرثا 	 یتبقارم 	 یاه 	 شور 	 ناونع 	 هب 	 یتشادهب 	 یاهوگلا

: یدیلک 	 تاملک
۲	 عون 	، یتباید 	 نارامیب 	، یدمآراکدوخ 	، هتفای 	 هعسوت 	 یزاوم 	 دنیآرف 	 یوگلا
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