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تاعبت و	 	 انورک 	 یمدناپ 	. دنتسه 	۱۹	 دیووک 	 هب 	 نایلاتبم 	 ای 	 نیلقان 	 اب 	 ههجاوم 	 رد 	 هراومه 	 انورک 	 نارود 	 یط 	 رد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد :		 همدقم
هعلاطم 	 نیا 	. ددرگ 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 یفطاع 	و	 یناجیه 	 یاه 	 شنکاو 	و	 تاساسحا 	 زا 	 یا 	 هدرتسگ 	 فیط 	 هب 	 رجنم 	 دناوت 	 یم 	، نآ 	 زا 	 یشان

نیا :		 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	۱۹	و	 دیووک 	 هب 	 یناجیه 	 یاه 	 شنکاو 	 یسررب 	 فده 	 اب
شور 	 هب 		 یراتسرپ 	 یوجشناد 	۱۰۶	 تکراشم 	 اب 	و	 هواس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 رد 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	، هعلاطم

	۱۹	Huang	و دیووک 	 هب 	 یناجیه 	 یاه 	 شنکاو 	 درادناتسا 	 همان 	 شسرپ 	 ود 	 لماش 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 یرامشرس
: اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	۱۹	 هخسن 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دوب 	Carver (	 هاتوک 	 مرف 	) هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 ناراکمه
	۲/۸۹	±۰/۵۶	 مشخ 	۰/۵۶±	۳/۰۸،	و	 ینیگمغ 	،۴/۱۹	±۰/۷۷	 بارطضا 	،۴/۰۶	±۰/۵۶	 سرت 	 هطیح 	 رد 	 یناجیه 	 یاه 	 شنکاو 	 داعبا 	 هرمن 	 نیگنایم

	۰/۰۵ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 تیسنج 	 اب 	 بارطضا 	و	 سرت 	 داعبا 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	. دوب
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