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: هلاقم 	 ناونع
نادهاز 	 رهش 	 رد 	 فرصمرپ 	 یناتسکاپ 	 دیفس 					 جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 برس 	و	 مویمداک 	 نازیم 	 یریگ 	 هزادنا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	17	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 یسدنهم 	و	 ینف 	 رد 	 یدربراک 	 یاه 	 شهوژپ 	 همانلصف

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا 	، مب 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، مب 	 دحاو 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	-	 یئازرفص 	 دحاولادبع

: هلاقم 	 هصلاخ
هلمج 	 زا 	 ییایسآ 	 یاهروشک 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 هدرتسگ 	 روط 	 هب 	 هک 	 هدوب 	 ناهج 	 مدرم 	 ییاذغ 	 دبس 	 رد 	 فرصمرپ و	 	 کیژتارتسا 	 یلوصحم 	 جنرب
کی 	 یتادراو 	 جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 نیگنس 	 تازلف 	 نازیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 هزورما 	. ددرگ 	 یم 	 رداص 	 ایند 	 فلتخم 	 طاقن 	 هب 	و	 تشک 	 ناتسودنه 	و	 ناتسکاپ

زا 	 یضعب 	 اب 	 ناسنا 	 ندش 	 هجاوم 	 هک 	 دنتسه 	 یطیحم 	 تسیز 	 یاه 	 هدنیلاآ 	 هلمج 	 زا 	 نیگنس 	 تازلف 	. دشاب 	 یم 	 نآ 	 تیفیک 	 لرتنک 	 رد 	 مهم 	 صخاش
هب 	 ناوت 	 یم 	 ییاذغ 	 داوم 	 یاه 	 هدنیلاآ 	 هلمج 	 زا 	 هک 	 دیامن 	 داجیا 	 داح 	 اضعب 	و	 نمزم 	 یاه 	 تیمومسم 	 دناوت 	 یم 	 ییاذغ 	 داوم و	 	 بآ 	 قیرط 	 زا 	 اهنآ
رپ 	 یناتسکاپ 	 دیفس 	 جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 برس 	و	 مویمداک 	 نازیم 	 یریگ 	 هزادنا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دومن 	 هراشا 	 برس 	و	 مویمداک 	 ریظن 	 یتازلف

یراجت 	 کرام 	 هد 	 زا 	 یناتسکاپ 	 دیفس 	 جنرب 	 هنومن 	۵۰	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 یلم 	 درادناتسا 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم 	و	 نادهاز 	 رهش 	 رد 	 فرصم
بذج 	 جنس 	 فیط 	 هلیسوب 	، مضه 	 زا 	 سپ 	 نآ 	 برس 	و	 مویمداک 	 نازیم 	و	 یروآ 	 عمج 	 نادهاز 	 رهش 	 رازاب 	 زا 	۱۳۹۷	 لاس 	 لوا 	 لاسمین 	 رد 	 شورف 	 رپ

رد 	 برس 	و	 مویمداک 	 نازیم 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 جیاتن 	. دش 	 رادقم 	 نعت 	Younglin	AAS-۸۰۲۰	 لدم 	 یتیفارگ 	 هروک 	 هب 	 زهجم 	 یمتا
یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ییاذغ 	 هدام 	 مرگ 	 رد 	 مرگ 	 ونان و	۱۷/۷۱±۹۶/۲۵	 	۸۷/۳۲±۸۰/۱۲	 بیترت 	 هب 	 دیفس 	 جنرب 	 یاه 	 هنومن

جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 برس 	 نینچمه و	 	 مویمداک 	 ریداقم 	 نیب 	 دصرد 	۹۹	 نانیمطا 	 حطس 	 رد 	One	 Sample	 t	 Test	 نومزآ و	 	SPSS
	و یناتسکاپ 	 دیفس 	 جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 برس 	و	 مویمداک 	 دوجو 	 اب 	 هک =	 هک 	 داد 	 ماشن 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 دیفس

شرازگ 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگ 	 یلیم و	۱۵/۰	 	۰۶/۰	 بیترت 	 هب 	 ار 	 جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 رد 	 برس و	 	 مویمداک 	 زاجم 	 نازیم 	 هک 	۱۲۹۶۸	 یلم 	 درادناتسا 	 ساسا 	 رب
ناسنا 	 یتملاس 	 یارب 	 یلکشم 	 رظن 	 نیا 	 زا 	 اذل 	و	 دنتشادن 	 زاجم 	 دح 	 زا 	 رتلااب 	 برس 	و	 مویمداک 	 نازیم 	 جنرب 	 یاه 	 هنومن 	 زا 	 مادکچیه 	 تسا 	 هدومن

	. درادن 	 دوجو
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