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: هلاقم 	 ناونع
زبس 	 ماب 	و	 ناراب 	 بآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 بآ 	 تفایزاب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) بآ 	 نارحب 	 تیریدم 	 یارب 	 یلوصا 	 یدربهار ؛	 بآ 	 تفایزاب 	 یلم 	 شیامه

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناجنز 	 هاگشناد 	 زا 	 تسیز 	 طیحم 	 مولع 	 شیارگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یهتخومآشناد 	-	 یمارگریم 	 هرینم 	 هدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
بآ 	 فرصم 	 یرادیاپ 	 هب 	 عجار 	 ینارگن 	. تسا 	 هدش 	 ناریا 	 رد 	 بآ 	 دوبمک 	 بجوم 	 ینیشنرهش 	 عیرس 	 دشر 	 رطاخهب 	 بآ 	 رتشیب 	 یاضاقت 	و	 میلقا 	 رGغت
بآ 	 یروآعمج 	و	 زبس 	 مابقیفلت 	 یایازم 	. تسا 	 یرهش 	 قطانم 	 رد 	 یتفایزاب 	 بآ 	و	 ناراب 	 بآ 	 زا 	 هدافتسا 	 لیسناتپ 	 کرد 	 یارب 	 یوق 	 یهزیگنا 	 یرهش

یفرصم 	 یهدشهتخانش 	 بآ 	 اهنت 	) ریش 	 بآ 	 زا 	 هدافتسا 	 شهاک 	 هب 	 اهنت 	 هن 	 هک 	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یرهش 	 قطانم 	 رد 	 قیرط 	 نیا 	 زا 	 ناراب
شهاک 	، بآ 	 یهریخذ 	 نزاخم 	 شهاک 	، بلاضافیشکهلول 	 شهاک 	، لیس 	 لرتنک 	 هب 	 هکلب 	 دنکیم 	 کمک (	 ییاتسور 	 یتح و	 	 یرهش 	 قطانم 	 رد

هب 	 طوبرم 	 بآ 	 لکشم 	. دنکیم 	 کمک 	 زین 	 دشابیم 	 اوه 	 یهیفصتلمکم 	 هک 	 زبس 	 یاضف 	 یهنارس 	 شیازفا و	 	، بلاضاف 	 یهیفصت 	 یلااب 	 یاههنیزه
مدرم 	 شزومآ 	و	 یناسرعلاطا 	، یهاگآ 	 حطس 	 ندربلااب 	 راکهار 	 نیلوا 	. دوشیم 	 لماش 	 ار 	 مدرم 	 یهبناج 	 همه 	 تکراشم 	و	 تسا 	 هعماج 	 راشقا 	 یهمه

تسا 	 بلاج 	و	 هداس 	 یاهشور 	 هب 	 بآ 	 تفایزاب 	و	 زبس 	 ماب 	، ناراب 	 بآ 	 تیمها 	 هب 	 عجار

: یدیلک 	 تاملک
یلاسکشخ ؛	 لیس ؛	 بآ 	 تفایزاب ؛	 زبس 	 ماب ؛	 ناراب 	 بآ
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