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: هلاقم 	 ناونع
هدنوش 	 ینابرق 	 یاه 	 هیاپ 	 روضح 	 رد 	 اه 	 لپ 	 لکش 	 یا 	 هناوتسا 	 هیاپ 	 فارطا 	 رد 	 یگتسشبآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ناریا 	 کیلوردیه 	 سنارفنک 	 نیمهدزاود

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نابهتسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، کیلوردیه 	 هزاس 	 نارمع 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یزورون 	 ماهلا

ناهفصا 	 یتعنص 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 روپ 	 ردیح 	 رهچونم

نابهتسا 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یراوزبس 	 جروت

: هلاقم 	 هصلاخ
هدنوش 	 ینابرق 	 یاه 	 هیاپ 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم 	 یا 	 هناوتسا 	 یاه 	 هیاپ 	 یگتسشبآ 	 رب 	 هدنوش 	 ینابرق 	 یاه 	 هیاپ 	 زا 	 هدافتسا 	 رثا 	 قیقحت 	 نیا 	 رد

و 	 هیاپ 	 ولج 	 رد 	 هدنور 	 ناپ 	 نایرج 	 تعرس 	 شهاک و	 	 نایرج 	 ریسم 	 فارحنا 	 اب و	 	 هتفرگ 	 رارق 	 یلصا 	 هیاپ 	 تسدلااب 	 رد 	 لکش 	 یثلثم 	 تروص 	 هب
ینابرق 	 یاه 	 هیاپ 	 هیواز 	 رغت 	 ریثات 	 قوف 	 هعلاطم 	 رد 	. دننک 	 یم 	 تظافح 	 یگتسشبآ 	 ربارب 	 رد 	 لپ 	 هیاپ 	 زا 	، دوخ 	 تشپ 	 رد 	 راشف 	 مک 	 هقطنم 	 داجیا

. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 رتم 	0/6	 عافترا و	 	0/4	 ضرع ،۱۰	 دیفم 	 لوط 	 اب 	 مولف 	 کی 	 رد 	 رتم 	 یتناس 	3	 رطق 	 هب 	 یا 	 هناوتسا 	 هیاپ 	 یارب 	 هدنوش
نیرتهب 	 تاشیامزآ 	 نیا 	 رد 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 ینارحب 	 تعرس 	0/9	 تعرس 	 اب 	 للاز 	 بآ 	 تلاح 	 یارب 	 هجرد 	30و45و60	 یاه 	 هیواز 	 رد 	 تاشیامزآ

نآ 	 رد 	 یدصرد 	۷۰	 ات 	۶۰	 نامدنار 	 نایرج 	 تدش 	و	 رتم 	 یلیم 	۵	 اه 	 عمش 	 رطق 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	. دوب 	 هجرد 	۳۰	 هیواز 	 رد 	 اه 	 عمش 	 یریگرارق 	 تیعقوم
. دمآ 	 تسدب

: یدیلک 	 تاملک
هدنوش 	 ینابرق 	 یاه 	 هیاپ 	، یا 	 هناوتسا 	 لپ 	 هیاپ 	، یگتسشبآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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