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: هلاقم 	 ناونع
ADHD	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 یروآ 	 بات 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) یعامتجا 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 یسانشناور 	 یلم 	 سنارفنک

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هاگشناد 	 سردم 	و	 یراس 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یدمص 	 تاداسراختفا

ناردنزام 	 هاگشناد 	 رای 	 داتسا 	-	 یردان 	 هللا 	 بیبح

هاگشناد 	 سردم 	و	 یراس 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یراتخم 	 دمحم

هاگشناد 	 سردم 	و	 یراس 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 یسانشناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یرابیوج 	 یفسوی 	 همیهف

: هلاقم 	 هصلاخ
تملاسو 	 دنوش 	 یمهجاوم 	 یدیدش 	 سرتسا 	 اب 	 اهنآ 	 ناردام 	 صوصخب 	، لاعف 	 شیب 	 ناکدوک 	 نیدلاو 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 تاقیقحت :	 فده 	و	 هنیمز

ADHD	 هب 	 لاتبم 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 یناورتملاس 	 رب 	 یروآ 	 بات 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا 	 قیقحت 	 نیا 	 فده 	، نیاربانب 	. دتفا 	 یم 	 رطخ 	 هب 	 نانآ 	 یناور
هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 زا 	 رفن 	30	 روظنم 	 نیدب 	. دوب (	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط ) یشیامزآ 	 همین 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا

هسلج 	8	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ . دنتفرگ 	 رارق 	 شیامزآ 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 نیزگیاج 	 تروص 	 هب 	و	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 تروص 	 هب 	ADHD
لیلحت 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا (	 GHQ-28 	) یمومع 	 تملاس 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	، یمومع 	 تملاس 	 یبایزرا 	 یارب 	 دندرک 	 تکرش 	 یروآ 	 بات 	 شزومآ
شزومآ 	 یترابع 	 هب 	. دش 	 دیئات 	 رثا 	 نازیم 	 اه 	 نیگنایم 	 لیدعت 	 زا 	 سپ 	، سنایراوک 	 لیلحت 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 سنایراووک

یروآ 	 بات 	 یاه 	 تراهم 	 شیازفا 	 اب 	 شزومآ 	 همانرب 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	. تسا 	 رثوم 	ADHD	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک 	 ناردام 	 ناور 	 تملاس 	 رب 	 یروآ 	 بات
لاعف 	 شیب 	 کدوک 	 یاراد 	 ناردام 	 یارب 	 فلتخم 	 قرط 	 زا 	 همانرب 	 نیا 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 اذل 	. تسا 	 هتشاد 	 لابند 	 هب 	 ار 	 ناور 	 تملاس 	 دوبهب 	 ناردام

. ددرگ 	 ارجا

: یدیلک 	 تاملک
ADHD	 هب 	 لاتبم 	 ناکدوک ، ناردام 	، یمومع 	 تملاس 	، یروآ 	 بات

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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