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: هلاقم 	 ناونع
دوف 	 تسف 	 فرصم 	 دروم 	 رد 	 ناتسبد 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمع 	و	 شرگن 	، یهاگآ 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس 	) تاغیلبت 	 تیریدم 	 سنارفنک 	 نیتسخن

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
جدننس 	 دازآ 	 هاگشناد ، یبایرازاب 	 شیارگ 	 یناگرزاب 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	 لوئسم 	 هدنسیون 	-	 هانپ 	 یحتاف 	 اموس

جدننس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	 سیئر 	، یتلود 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یتاولص 	 لداع

ناتسدرک 	 هاگشناد 	، یبایرازاب 	 تیریدم 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یعفاش 	 اضر

: هلاقم 	 هصلاخ
هنوگنیا 	. تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 یگدنز 	 هویش 	 رد 	 رGغت 	 لیلد 	 هب 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	، زورما 	. تسا 	 تملاس 	 داجیا 	 یارب 	 رثوم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 هیذغت

نیا . دنراد 	 تملاس 	 یارب 	 ینوگانوگ 	 ضراوع 	 هکلب 	 دنتسه 	 ییاذغ 	 شزرا 	 دقاف 	 اهنت 	 هن 	، باذج 	 معط 	و	 رهاظ 	 دوجو 	 اب 	 اما 	 دنرادفرطرپ 	 دنچره 	 اهاذغ
دروم 	 رد 	 جدننس 	 ناتسرهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمع و	 	 شرگن ، 	 یهاگآ 	 رب 	 شزومآ 	 ریثات 	 نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم

رد 	 هنارتخد 	 ناتسبد 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 60 یور 	 رب 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور 	و	 داوم . تسا 	 هتفریذپ 	 ماجنا 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	 شهاک
دروم 	 رد 	 یتلااوس و	 	 یا 	 هنیمز 	 تلااوس 	 دوب 	 تمسقراهچ 	 لماش 	 یا 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود
شیپ 	 تروص 	 هب 	 همانشسرپ 	 نیا 	. دش 	 یحارط 	 یلبق 	 تاعلاطم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دوف 	 تسف 	 فرصم 	 درومرد 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمع 	و	 شرگن ،	 یهاگآ

	و روشورب 	و	 یتاغیلبت 	 پیلک 	 لماش 	 هک 	 یشزومآ - یجیورت 	 همانرب 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 تاعلاطا 	 ساسا 	 رب 	 سپس 	. دش 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 نومزآ
یروآ 	 عمج 	 زا 	 دعب 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 هیوناث 	 نومزآ 	 هتفه 	 هس 	 زا 	 سپ 	و	 دش 	 ارجا 	و	 یحارط 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یارب 	 دوب 	 یروضح 	 هرواشم
ساسا 	 رب 	:	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 اه 	 هیضرف 	 یجوز 	t	 نومزآ 	 هلمج 	 زا 	 فلتخم 	 یاه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تاعلاطا

(p=0/001 	)	 دوب 	 هتفای 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 شزومآ 	 زا 	 دعب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 نازومآ 	 شناد 	 شرگن 	و	 یهاگآ 	 زایتما 	 یجوز 	t	 نومزآ 	 جیاتن
درکلمع p=0/11)و	 	) شرگن 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 رGغت 	 چیه 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد (	. p=0/06) دوبنراد 	 ینعم 	 اهنآ 	 درکلمع 	 زایتما 	 شیازفا 	 نازیم 	 یلو
شیازفا 	 نازیم 	 دوجو 	 نیا 	 اب (.	 p=0/001 	) دوب 	 هتفای 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 لرتنک 	 هورگ 	 یهاگآ 	 هرمن 	 یلو . دشن 	 هدهاشم 	 اهنآ (p=0/68)

فرصم 	 شهاک 	 دروم 	 رد 	 هیذغت 	 شزومآ 	 همانرب 	:	 یریگ 	 هجیتن (. p=0/001) دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یهاگآ
حطس 	 ندوب 	 ن\اپ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 هتشاد 	 تبثم 	 ریثأت 	 هعلاطم 	 تحت 	 نازومآ 	 شناد 	 یا 	 هیذغت 	 راتفر 	و	 شرگن 	، شناد 	 ءاقترا 	 رد 	 دوف 	 تسف

دوف 	 تسف 	 فرصم 	 شهاک 	 دروم 	 رد 	 نانآ 	 یا 	 هیذغت 	 راتفر 	 حلاصا و	 	 دوبهب 	 یارب و	 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 درکلمع و	 	 شرگن 	، یهاگآ
دسریم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 یشزومآ 	 همانرب 	 زا 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
دوف 	 تسف 	 فرصم ،	 درکلمع 	، شرگن 	، یهاگآ ، شزومآ
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