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12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
هت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یتشادهب 	 هدکشناد 	 طیحم 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 ینارمع 	 یلع 	 مساق

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 هدنامیقاب 	 یایاقب 	. دبلط 	 یم 	 ار 	 تاعیاض 	 عفد 	 تدم 	 هاتوک 	و	 تدمدنلب 	 دوخ 	 هبون 	 هب 	و	 تسا 	 فعض 	و	 تدش 	 زا 	 یتوافتم 	 تاجرد 	 یاراد 	 هلزلز
هب 	 روبجم 	 عماوج 	و	 هدرک 	 ناوتن 	 لامع 	 ار 	 دئاز 	 داوم 	 یتیریدم 	 یاه 	 هار 	 یمامت 	 هک 	 دشاب 	 دایز 	و	 هدرتسگ 	 نانچنآ 	 هک 	 تسا 	 نکمم 	 نآ 	 نیرتدیدش

تاعیاض 	 عفد 	 لومعم 	و	 درادناتسا 	 یاه 	 شور 	 هک 	 درک 	 نایب 	 نینچ 	 ناوت 	 یم 	. دنتسین 	 لوبق 	 لباق 	 یداع 	 طیارش 	 رد 	 هک 	 دیامن 	 ییاههار 	 زا 	 هدافتسا
نینچمه 	و	 یعفد 	 تامادقا 	 زا 	 لبق 	 تاعیاض 	 اب 	 هلباقم 	 ریبادت 	 ذاختا 	و	 ینیب 	 شیپ 	، یتیریدم 	 متسیس 	 رد 	 یفرط 	 زا 	. تسین 	 یفاک 	 هلزلز 	 زا 	 هدنام 	 اجب

مجح 	 هک 	 رگید 	 یلاب 	 ره 	 ای (و	 هلزلز 	 اب 	 ندش 	 هجاوم 	 لامتحا 	 هک 	 یا 	 هعماج 	 ره 	. دشاب 	 یم 	 لئاسم 	 مها 	 زا 	 تاعیاض 	 دیلوت 	 شهاک 	 تهج 	 یریگشیپ
یم 	 صوصخ 	 نیا 	 رد 	. دیامن 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 تاعیاض 	 اب 	 هلباقم 	 یتیریدم 	 ریبادت 	 دیاب 	، دنک 	 یم 	 ساسحا 	 ار (	 تشاد 	 دهاوخ 	 رب 	 ار 	 یدایز 	 تاعیاض
رگید 	 زا 	 هدش 	 هئارا 	 تایبرجت 	 زا 	 هدافتسا 	، هلزلز 	 تاعیاض 	 هنیمز 	 رد 	 انشآ 	 نیسدنهم 	و	 نیصصختم 	 یریگراکب 	 نوچمه 	 یفلتخم 	 تایبرجت 	 زا 	 ناوت

ار 	 هلمج 	 نیا 	، شیپ 	 نرق 	 کی 	 رد 	 ینپاژ 	 دنمشناد 	 کی 	. تفرگ 	 کمک 	 رظن 	 دروم 	 روشک 	 هب 	 دراوم 	 میمعت 	و	 لیلحت 	، هیزجت 	و	 هلئسم 	 اب 	 ریگرد 	 عماوج
هتسویپ 	 عوقو 	 هب 	 ثداوح 	 زا 	 نتفرگ 	 سرد 	 نیاربانب (	 میشاب 	 هدرک 	 شومارف 	 ار 	 نآ 	 نیرخآ 	 ام 	 هک 	 دهد 	 یم 	 یور 	 ینامز 	 هعجاف 	) تسا 	 هتشاد 	 نایب
اهداضت 	و	 اه 	 تهابش 	، هتشذگ 	 تایبرجت 	 یریگراکب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 دیفم 	 هدمآ 	 لمعب 	 یاه 	 تلفغ 	 حلاصا 	و	 هنیهب 	 هویش 	 هئارا 	 رد 	 دناوت 	 یم
تراسخ 	 رپ 	و	 دیدش 	 یاه 	 هلزلز 	 عوقو 	 صوصخب 	، هبقرتم 	 ریغ 	 هثداح 	 ره 	 عوقو 	 زا 	 دعب 	 هکنیا 	 لوبق 	 لباق 	 هتکن 	. تفر 	 دنهاوخ 	 رارق 	 رظن 	 دم 	 هراومه
علاطا 	 نودب 	و	 هظحل 	 کی 	 رد 	 هثداح 	 اریز 	، تسا 	 یعیبط 	 یناور 	 تلاح 	 نیا 	. دنوش 	 یم 	 یمگردرس 	و	 یفیلکتلاب 	 تلاح 	 کی 	 راچد 	 رما 	 نیلوئسم

نیا 	 هب 	 نیلوئسم 	 رگا 	 بیترت 	 نیدب 	. دوب 	 دهاوخ 	 ریگ 	 تقو 	و	 اسرف 	 تقاط 	 یرما 	 اهبیرخت 	 یزاسزاب 	و	 تراسخ 	 ناربج 	 هک 	 یلاح 	 رد 	، هداد 	 خر 	 یلبق
دئاز 	 داوم 	 تیریدم 	 یزاس 	 هنیهب 	و	 یصصخت 	 یاه 	 هورگ 	 داجیا 	 هب 	 تبسن 	 دنک 	 یمن 	 ربخ 	 هثداح 	و	 هداد 	 رادشه 	 لاب 	 هک 	 دنشاب 	 هتشاد 	 هجوت 	 هتکن
هب 	 هجوت 	 اذهیلع 	. دوب 	 دنهاوخ 	 لصاح 	 تراسخ 	 اب 	 هلباقم 	 هدامآ 	 هراومه 	 صاخ 	 یزیر 	 همانرب 	 اب و	 	 هدومن 	 مادقا 	 ینارحب 	 یاهرهش 	 رد 	 دماج
هتفرگ 	 رظن 	 دم 	 هعومجم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یدراوم 	 هلمج 	 زا 	 تاعیاض 	 تیریدم 	 هنیمز 	 رد 	 مادتسم 	 یزیر 	 همانرب 	و	 هثداح 	 زورب 	 زا 	 لباق 	 یریگشیپ
یاهلاب 	 شهاک 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 دوش 	 یم 	 حرطم 	 شیامه 	 نیار 	د	 هک 	 یتلااقم 	 ریاس 	و	 هلاقم 	 تنیا 	 رد 	 هدش 	 هئارا 	 تاداهنشیپ 	 تسا 	 دیما 	 تسا
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