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: هلاقم 	 ناونع
لامرن 	 ییارحص 	 یاهشوم 	 رد 	VLDL	 یمرس 	 حطس 	 رب 	Nepeta	assurgens	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس 	) یسانش 	 تسیز 	 نیون 	 یاه 	 هتفای 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 یناتهن 	 همطاف

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یسانش 	 تسیز 	 هورگ 	، رایشناد 	-	 یلوباروپ 	 ناریا

: هلاقم 	 هصلاخ
سنج 	 هب 	 قلعتم 	 نآ 	 هنوگ 	12	 نایم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدیسر 	 تبث 	 هب 	 ناانعن 	 هداوناخ 	 زا 	 هنوگ 	81	 زا 	 شیب 	 ییوراد 	 فراصم 	 نونکات 	 ناریا 	 رد

دض 	 تیصاخ 	 اب 	 ییوراد 	 یهایگ 	 ناونع 	 هب 	Nepeta	assurgens 	)	) هتشارفا 	 اس 	 هنوپ 	 هنوگ 	، سنج 	 نیا 	 فلتخم 	 یاه 	 هنوگ 	 نیب 	 رد 	. دنشابیم 	Nepeta
نیا 	، 	N.	assurgens	 هایگ 	 ینادیسکا 	 یتنآ 	 تارثا 	 هب 	 هجوتاب و	 	 تسا 	 تیمها 	 زیاح 	 رایسب 	 بت و	 	 هفرس 	، مسآ 	 دض 	، ردم 	، روآ 	 طلخ 	، جنشت

ییارحص 	 یاهش 	 وم 	 رد (	 	VLDL 	)	 ناپ 	 رایسب 	 هتیسناد 	 اب 	 نتورپوپیل 	 یمرس 	 حطس 	 رب 	N.	assurgens	 هراصع 	 ریثات 	 یسررب 	 روظنم 	 هب 	 هعلاطم
یلکلاوردیه 	 هراصع 	 بیترت 	 هب و	 	 دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 لامرن 	 رن 	 ییارحص 	 شوم 	 رس 	12	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب 	. دش 	 ماجنا 	 لامرن

وم 	، هزور 	14	 هرود 	 زا 	 سپ 	. دندرک 	 تفایرد 	 زور 	14	 تدم 	 هب 	 ژاواگ 	 شور 	 هب 	 رطقم 	 بآ 	 رتیلیلیم 	و	5/	0	 مرگولیک 	 رب 	 مرگیلیم 	100	 نازیم 	 هب 	N.	assurgens
نازیم 	 شجنس 	 یارب 	 اه 	 هنومن 	 مرس 	 سپس و	 	 دش 	 ماجنایریگنوخ و	 	 عطق 	 نیتویگ 	 طسوت 	 اهش 	 وم 	 رس و	 	 هدرک 	 شوهیب 	 ار 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 یاهش
ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن 	. دش 	 هبساحم 	 دلاودیرف 	 هلداعم 	 طسوت 	VLDL	 نازیم 	 سپس 	. دش 	 ماجنا 	 تیک 	 اب 	و	 یرتموتفورتکپسا 	 شور 	 اب 	 اهدیپیل
هدننک 	 تفایرد 	 ملاس 	 یاهش 	 وم 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 مرگولیک 	 رب 	 مرگیلیم 	100	 زود 	 اب 	 هراصع 	 هدننک 	 تفایرد 	 لامرنیاهش 	 وم 	 رد 	VLDL	 یمرس 	 حطس 	، داد

رب 	 مرگیلیم 	100	 نازیم 	 هب 	N.	assurgens	 یلکلاوردیه 	 هراصع 	 هزور 	14	 زیوجت 	 نیاربانب 	p	<0.05 	(	.( دادن 	 ناشن 	 ار 	 یرادینعم 	 رغت 	 رطقم 	 بآ
. درادن 	 یرثا 	 نوخ 	VLDL	 نازیم 	 رب 	، لامرن 	 ییارحص 	 یاهشوم 	 رد 	 مرگولیک

: یدیلک 	 تاملک
لامرن 	 ییارحص 	 یاهشوم 	،	VLDL	، نتورپوپیل 	،	Nepeta	assurgens

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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