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: هلاقم 	 ناونع
( لدوم 	 یریگدای 	 تیریدم 	 هناماس 	، هعلاطم 	 دروم 	) نایوجشناد 	 تیاضر 	و	 شزیگنا 	، یریگدای 	 تیریدم 	 هناماس

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس 	) یکینورتکلا 	 یریگدای 	 هنلااس 	 سنارفنک 	 نیمهدزاود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناهفصا 	 هاگشناد 	، یشزومآ 	 یژولونکت 	 رایداتسا 	-	 یناجیفسا 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
نآ 	 ققحت 	 یارب 	 هک 	 تسا 	 نایوجشناد 	 تیاضر 	و	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 رب 	 یریگدای 	 تیریدم 	 هناماس 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده

نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	36	 زا 	 دنترابع 	 قیقحت 	 هنومن 	. تسا 	 هدش 	 هدافتسا 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	–	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 هبش 	 شور 	 زا
18	 هورگ 	 ود 	 رد 	 نایوجشناد 	، ققحت 	 یارجا 	 روظنم 	 هب 	. دناهدومن 	 مانتبث 	 کرتشم 	 سرد 	 کی 	 رد 	 هک 	 ناهفصا 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 یسانشراک

هناماس 	 هدافتسا 	 اب 	 شزومآ 	، شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	. دندومن 	 تفایرد 	 یریگدای 	 تیریدم 	 هناماس 	 رب 	 ینتبم و	 	 یتنس 	 هویش 	 ود 	 هب 	 ار 	 شزومآ 	، یرفن
، هورگود 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 شجنس 	 تهج 	. دنتفرگ 	 رارق 	 شزومآ 	 دروم 	 لومعم 	 هویش 	 هب 	، هاوگ 	 هورگ 	و	 دمآرد 	 ارجا 	 هب 	 لدوم 	 یریگدای 	 تیریدم
ود 	 رد 	 دوب 	 هدش 	 یبایراجنه 	و	 هدش 	 نومزآ 	 ناهفصا 	 هاگشناد 	 رد 	 نیا 	 زا 	 شیپ 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 درادناتسا 	 همانشسرپ
. دش 	 هدافتسا 	 هاگشناد 	 یبایزرا 	و	 تراظن 	 رتفد 	 طسوت 	 داتسا 	 یبایشزرا 	 جیاتن 	 زا 	، نایوجشناد 	 تیاضر 	 اب 	 هطبار 	 رد 	. دش 	 ارجا 	 مرتنایاپ 	و	 زاغآ 	 تبون

هناماس 	 زا 	 هدافتسا 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 نومزآ 	 دروم 	 هریغتم 	 دنچ 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 قیقحت 	 یاه 	 لاوس
و 	 ینورد 	 شزیگنا 	 رد 	 نکیل 	P<	0.05	 تسا 	 هتشادن 	 یرادینعم 	 ریثات 	، مرتنایاپ 	 رد 	 نایوجشناد 	 ینوریب 	 شزیگنا 	 رد 	 هچرگا 	 یریگدای 	 تیریدم

تسا 	 هتشاد 	 یرادینعم 	و	 تبثم 	 ریثات 	 ناشیا 	 یدنمتیاضر 	 نازیم 	 نینچمه

: یدیلک 	 تاملک
نایوجشناد 	 تیاضر 	، ینورد 	 شزیگنا 	، ینوریب 	 شزیگنا 	، یلیصحت 	 شزیگنا 	، یریگدای 	 تیریدم 	 هناماس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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