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: هلاقم 	 ناونع
ورین 	 دیلوت 	 فیلکت 	 یریگدای 	 رب 	 ینهذ 	 یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 لرتنکدوخ 	 دروخزاب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس 	) یندب 	 تیبرت 	و	 یشزرو 	 مولع 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیموس

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینقم 	 هتسجخ 	 دلایم

یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدابآدیز 	 لوسر

یراوزبس 	 میکح 	 هاگشناد 	 یتکرح 	 راتفر 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 بساک 	 یباهش 	 اضردمحم

یتشهب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 ینیرحب 	 نامیا

: هلاقم 	 هصلاخ
هتشادن 	 ار 	 مزلا 	 یشخبرثا 	 دیاب 	 هک 	 روط 	 نآ 	 یشزومآ 	 یاه 	 لمعلاروتسد 	 زا 	 یخرب 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 بجوم 	 شزومآ 	 طیارش 	 هب 	 هناراگنا 	 هداس 	 هاگن

رد 	 یریگدای 	 رب 	 راذگریثات 	 یفنم 	و	 تبثم 	 یاهریغتم 	 ریاس 	 اب 	 هک 	 دنریگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یطیارش 	 رد 	 دیاب 	 اه 	 تراهم 	 شزومآ 	و	 یریگدای 	. دنشاب
دروخزاب 	 رثا 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	 نیاربانب 	. تسا 	 ینهذ 	 یگتسخ 	، یریگدای 	و	 ارجا 	 رب 	 راذگرثا 	 یفنم 	 یاهریغتم 	 زا 	 یکی 	. دنشاب 	 لماعت

زا 	 سپ 	 لاس 	19-24	 راکشزرو 	 ریغ 	 رسپ 	 یوجشناد 	20	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. دوب 	 ورین 	 دیلوت 	 فیلکت 	 یریگدای 	 رب 	 ینهذ 	 یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 لرتنکدوخ
ناگدننک 	 تکرش 	، ینهذ 	 یگتسخ 	 داجیا 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 میسقت 	 هدش 	 تفج 	 دروخزاب 	و	 لرتنکدوخ 	 دروخزاب 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 ینهذ 	 یگتسخ 	 داجیا

همه 	، ناگدننک 	 تکرش 	 رد 	 ینهذ 	 یگتسخ 	 داجیا 	 زا 	 ندرک 	 لصاح 	 نانیمطا 	 زا 	 دعب 	. دنداد 	 ماجنا 	 ار 	 پورتسا 	 یتخانش 	 فیلکت 	 تعاس 	 کی 	 تدم 	 هب
رد 	. دنتخادرپ (	 ورین 	 رثکادح 	 دصرد 	20 	) کلام 	 یورین 	 دیلوت 	 هب 	 یششوک 	 شش 	 هتسد 	12	 رد 	 هلحرم 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 باستکا 	 هلحرم 	 دراو 	 اهنآ ی	

یگتسخ 	 نودب 	 طیارش 	 رد 	 زین 	 تعاس 	24	 زا 	 دعب 	. دش 	 هتفرگ (	 ورین 	 رثکادح 	 دصرد 	40 	) کی 	 لاقتنا 	و	 یروف 	 یراددای 	 نومزآ 	، باستکا 	 هلحرم 	 نایاپ
هزادنا 	 اب 	 طلتخم 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 باستکا 	 هلحرم 	 رد 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	. دش 	 هتفرگ (	 ورین 	 رثکادح 	 دصرد 	40 	) ود 	 لاقتنا 	 نومزآ 	 ینهذ
قیقحت 	 یاه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	Spss23	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 لاقتنا و	 	 یراددای 	 یاه 	 نومزآ 	 رد و	 	 ررکم 	 یریگ

اما 	. دنا 	 هتشاد 	 یراد 	 ینعم 	 تفرشیپ 	 باستکا 	 هلحرم 	 یط 	 هورگ 	 ود 	و	 تسا 	 راد 	 ینعم 	 ینیرمت 	 یاه 	 کولب 	 رثا 	 باستکا 	 هلحرم 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن
یلصا 	 رثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لاقتنا 	و	 یراددای 	 یاه 	 نومزآ 	 جیاتن (.	 p>	0/05 	) دشن 	 راد 	 ینعم 	 هلحرم 	 نیا 	 رد 	 اهنآ 	 یلماعت 	 رثا 	و	 دروخزاب 	 یلصا 	 رثا

هدش 	 تفج 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 لرتنکدوخ 	 هورگ 	 ناگدننک 	 تکرش 	 ینهذ 	 یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 هک 	 یروط 	 هب (.	 p≤0/05 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 دروخزاب
یلرتنکدوخ 	 یاهدنیارف 	 زا 	 یشان 	 یتخانش 	 راشف 	، ینهذ 	 یگتسخ 	 طیارش 	 رد 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 اه 	 هتفای 	 نیا 	. دنتشاد 	 یرت 	 فیعض 	 یریگدای

. دوش 	 یم 	 یریگدای 	 شهاک 	 هب 	 رجنم

: یدیلک 	 تاملک
ورین 	 دیلوت 	، لرتنکدوخ 	، ینهذ 	 یگتسخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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