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: هلاقم 	 ناونع
ینیزنب 	 یاهوردوخ 	 ینف 	 هنیاعم 	 زکارم 	 درادناتسا 	 حلاصا 	و	 یروزیلاتاک 	 لدبم 	 دیفم 	 رمع 	 نعت

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس (	) یقرب 	 یاهوردوخ 	 تیروحم 	 اب 	) نیون 	 هکرحم 	 یاوق 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نامرک 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، کیناکم 	 یسدنهم 	، رایداتسا 	-	 یهدنریج 	 یدیجم 	 ربکا 	 یلع

نارهت 	، ناریا 	 تعنص 	و	 ملع 	 هاگشناد 	، وردوخ 	 یسدنهم 	، رایداتسا 	-	 داژن 	 یمیهاربا 	 ناملس

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، کیناکم 	 یسدنهم 	-	 یناقهد 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 فادها 	. دنبای 	 تسد 	، یگدنیلاآ 	 یاهدرادناتسا 	 هب 	 دنناوتیم 	 یروزیلاتاک 	 یاه 	 لدبم 	 کمک 	 اب 	 وردوخ 	 ناگدننکدیلوت 	 زا 	 یرایسب 	 هزورما

ود 	 رد 	، دروم 	50	 رد و	 	 وردوخ 	 عون 	3	 یارب 	 اه 	 هدنیلاآ 	 شهاک 	 رد 	 لدبم 	 شقن 	 نعت 	 یارب 	 ادتبا 	 رد 	. تسا 	 هدش 	 لابند 	 شخب 	 ود 	 رد 	 شهوژپ
یگدنیلاآ 	 نومزآ 	 وردوخ 	750	 زا 	، لدبم 	 دیفم 	 رمع 	 ندروآ 	 تسدب 	 یارب 	 سپس 	. دندش 	 یریگ 	 هزادنا 	 اه 	 هدنیلاآ 	 نازیم 	، لدبم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 هلحرم

ات 	 دنناوتیم 	 اه 	 لدبم 	، دهدیم 	 ناشن 	 هک 	 تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 یرامآ 	 یاه 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. تسا 	 هدمآ 	 لمع 	 هب
	و دشابیم 	 هام 	36	 رثکادح 	 زین 	 اه 	 لدبم 	 دیفم 	 رمع 	. تسا 	 وردوخ 	 عون 	 زا 	 لقتسم 	 نازیم 	 نیا 	. دنهد 	 شهاک 	 ار 	 زوزگا 	 یجورخ 	 یاه 	 هدنیلاآ 	80	%

یسررب 	 وردوخ 	 ینف 	 هنیاعم 	 زکارم 	 یگدنیلاآ 	 درادناتسا 	 نینچمه 	. دندرگ 	 ضیوعت 	 رابکی 	 لاس 	 هس 	 ره 	، رثکادح 	 ددرگ 	 مهارف 	 یطیارش 	 دیاب 	 نیاربانب
2200	 رد 	 اه 	 هدنیلاآ 	 ریداقم 	 روظنم 	 نیا 	 هب 	. ددرگ 	 داهنشیپ 	 وردوخ 	 ینف 	 هنیاعم 	 زکارم 	 رد 	 یگدنیلاآ 	 نومزآ 	 تهج 	 یرتبسانم 	 طیارش 	 هک 	 تسا 	 هدش

هتسد 	 ود 	 هب 	 اهوردوخ 	، تخاس 	 یژولونکت 	 رد 	 شحاف 	 فلاتخا 	 لیلد 	 هب 	. تسا 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 ینف 	 هنیاعم 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یوردوخ
HC،	 رایعم 	 ریداقم 	 اهوردوخ 	 نیا 	 زا 	 هورگ 	 ره 	 یارب 	 تیاهنرد 	. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یرامآ 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	و	 میسقت 	 یروتکژنا 	و	 یروتاربراک 	 یلصا

. تسا 	 هدمآ 	 تسدب 	O2	و	CO

: یدیلک 	 تاملک
وردوخ 	 ینف 	 هنیاعم 	،	، یگدنیلاآ 	 درادناتسا 	، هدنیلاآ 	، یروزیلاتاک 	 لدبم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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